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1. BAHAN 
 

1) Oyong 7 buah 
2) Daging 1 ons 
3) Soun 1 ons 

 
 
2. BUMBU 
 

1) Bawang merah 10 buah 
2) Lada ½ sendok teh 
3) Seledri 2 batang 
4) Daun bawang 1 ikat 
5) Pala ¼ sendok teh 
6) Garam 1 sendok makan 

 
 
3. CARA PEMBUATAN 
 

1) Daging diiris kecil-kecil dan direbus sampai lunak. 
2) Bawang merah diiris tipis, terus digoreng. 
3) Oyong yang masih muda dikupas, dicuci, diiris pendek-pendek. 
4) Setelah daging lunak, bumbu, oyong dan soun dimasukkan (soun 

harus direndam terlebih dahulu). 
5) Sesudah masak diangkat, ditaburi bawang goreng. 
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